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MOBBETEGNINGER - REDSKAB 4
"ER DET MOBNING?”

Svarark til deltagerne ¢ 4 guo®*

@ HVAD ER MOBNING?

"Det er mobning, nar en eller flere personer regelmaessigt og over laengere tid -

eller gentagne gange pa grov vis — udszetter en eller flere personer for kreenkende
handlinger, som opfattes som sarende eller nedveerdigende.”

"De kraenkende handlinger bliver dog forst til mobning, nér de personer, som de rettes
mod, ikke er i stand til at forsvare sig effektivt imod dem".

For at veere mobning, skal de kreenkende handlinger forega over tid eller ske
gentagne gange.

Hvorvidt der er tale om mobning handler om, hvordan ofret opfatter tingene -
kraenkende eller sarende.

Vedkommende skal ikke kunne forsvare sig imod det.

Det, ikke at kunne forsvare sig, kan fx veere fordi mobberen er lederen, en mere erfaren
kollega, en der har ordet i sin magt eller har en seerlig position pa arbejdspladsen/skibet.

SE PA DE 5 SCENARIER

Udpeg dem, som | mener, kan karakteriseres som mobning.
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